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vfHkO;fDr vkSj ekè;e 

fofHkUu ekè;eksa ds fy, ys[ku 

Lej.kh; fcUnq 

❑ tulapkj ds vk/qfud lk/uksa esa v[kckj i<+us ds fy,] jsfM;ks lquus ds fy, Vh-oh- ns[kus 
ds fy, rFkk baVjusV i<+us] lquus ,oa ns[kus rhuksa ds fy, iz;qDr gksrk gSA 

❑ v[kckj dks i<+us vkSj #ddj ml ij lkspus esa ,d vyx rjg dh larqf"V feyrh gS] Vh- 
oh- ds n`'; thoarrk dk vglkl djkrs gSa] jsfM;ks lqfo/kuqlkj dgha Hkh ys tk;k ldrk 
gS vkSj baVjusV lwpukvksa ds fo'kky HkaMkj dk vn~Hkqr ekè;e gSA ;gh dkj.k gS fd vyx&vyx 
ekè;e gksus ds ckotwn buesa ls dksbZ Hkh lekIr ugha gqvk vkSj bu lHkh ekè;eksa dk yxkrkj 
foLrkj vkSj fodkl gks jgk gSA 

❑ izeq[k tulapkj ekè;e %& eqfær (fizaV)] jsfM;ks] Vsyhfotu] baVjusV 

❑ eqfær(fizaV) ekè;e& vk/qfud tulapkj ekè;eksa esa lcls iqjkuk ekè;e gSA eqnz.k dh 'kq#vkr 
phu ls gqbZ ysfdu vkt ge ftl Nkis[kkus dks ns[krs gSa] bldk vkfo"dkj teZuh ds xqVsucxZ 
us fd;kA Hkkjr esa igyk Nkik[kkuk lu~ 1556 esa xksok esa fe'kufj;ksa us /eZ izpkj dh iqLrdsa 
Nkius ds fy, [kksyk FkkA eqfnzr ekè;e ds varxZr v[kckj] if=kdk,¡] iqLrdsa vkfn vkrh 
gSaA 

❑ eqfær (fizaV) ekè;e dh [kwfc;k¡& fy[ks gq, 'kCnksa esa LFkkf;Ro gksrk gS] nksckjk i<+us dh 
lqfo/k gS] #fp vuqlkj [kcj dks igys ;k ckn esa i<+ ldrs gSa] yacs le; rd lqjf{kr 
j[k ldrs gSa] fparu] fopkj vkSj fo'ys"k.k dk ekè;e gSA fyf[kr Hkk"kk dk foLrkj gSA 
[kkfe;k¡& dsoy lk{kjksa ds fy,] rqjar ?kVh ?kVukvksa dk izdk'ku vlaHko] lhfer 'kCn lhek 
,oa LFkku] izdk'ku ds i'pkr lq/kj laHko ughaA 

❑ eqfnzr (fizaV) ekè;e esa ys[ku ds fy, dbZ ckrksa ij fo'ks"k è;ku nsuk iM+rk gS& Hkk"kk] 
O;kdj.k] orZuh vkSj 'kSyh dk è;ku] izpfyr Hkk"kk dk iz;ksx] le; lhek ,oa 'kCnlhek 
dk è;ku] v'kqf¼;ksa dks 'kq¼ djuk ,oa ys[ku esa lgt izokg ds fy, rkjrE;rk cuk, j[kukA 

❑ jsfM;ks & JO; ekè;e gSA blesa lc dqN èofu] Loj vkSj 'kCnksa dk [ksy gSA jsfM;ks Jksrkvksa 
}kjk lapkfyr ekè;e ekuk tkrk gS blfy, blesa Jksrkvkas dk iwjk&iwjk è;ku j[kk tkrk gSA
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80 fgUnh &XII 

jsfM;ks ewyr% ,d js[kh; ekè;e gSA blh vk/kj ij jsfM;ks lekpkj cqysfVu dk Lo:i] <kapk 
vkSj 'kSyh r; gksrh gSA 

❑ jsfM;ks lapkj dk lqyHk ,oa lLrk ekè;e gS] bls dgha Hkh ys tk;k ldrk gS] fuj{kj ,oa 
n`f"Vfoghu Hkh bldk ykHk mBk ldrs gSaA jsfM;ks esa v[kckj dh rjg ihNs ykSVdj lquus 
dh lqfo/k ugha gS cqysfVu izlkj.k ds le; dk bartkj djuk iM+rk gSA jsfM;ks esa Hkzked 
vkSj v#fpdj cqysfVu dks can fd;k tk ldrk gSA 

❑ jsfM;ks lekpkj dh lajpuk& jsfM;ks lekpkj dh lajpuk myVk fijkfeM 'kSyh ij vk/kfjr 
gksrh gS ftlesa lekpkj dks rhu fgLlksa esa ck¡Vk tkrk gS& 1- baVªks@eq[kM+k ([kcj dk eq[; 
fgLlk)] 2- ckWMh& (?kVrs egRoØe esa lekpkj fy[kuk)] 3- lekiu (izklafxd rF; vkSj 
lwpuk,¡) 

mYVk fijkfeM 'kSyh 

baVªks@eq[kM+k@vkeq[k 

ckWMh@foLrkj 

lekiu 

❑ jsfM;ks lekpkj ys[ku dh cqfu;knh ckrsa& lkiQ&lqFkjh VkbIM dkWih] mPpkj.k esa tfVy 
'kCnksa dk iz;ksx ugha] vadksa dks cksyus dh lqfo/k ds fy, 'kCnksa esa fy[ksa] laf{kIrk{kjksa ds 
iz;ksx esa lko/kuhA 

❑ Vsyhfotu& ns[kus vkSj lquus dk ekè;e gSA blesa n`';ksa dh vgfe;r lcls T;knk gS blfy, 
Vh-oh lekpkj ys[ku dh cqfu;knh 'krZ n`'; ds lkFk ys[ku gSA Vsyhfotu ds fy, ys[ku 
esa de ls de 'kCnksa esa T;knk ls T;knk [kcj crkus dh dyk dk bLrseky fd;k tkrk gSA 
[kwfc;k¡ & ns[kus ,oa lquus nksuksa dh lqfo/k] thoarrk] lekpkjksa dk yxkrkj izlkj.k] rqjar 
?kVh ?kVukvksa dh tkudkjh] izHkko'kkyhA 

❑ dfe;k¡ & Hkk"kk&'kSyh ds Lrj ij vR;ar lko/kuh] ckbV dk è;ku j[kuk vko';d gS] 
dk;ZØe dk lh/k izlkj.k dHkh&dHkh lkekftd mÙkstuk dks Hkh tUe ns ldrk gS] vifjiDo 
cqf¼ ij foijhr izHkko laHkoA 

❑ Vh-oh- [kcjksa ds fofHkUu pj.k& Vh- oh- pSuy ij [kcj nsus dk ewy vk/kj lwpuk nsuk 
gksrk gSA ;g lwpuk fofHkUu pj.kksa ls xqtj dj n'kZd rd igq¡prh gSA ÝyS'k ;k czsfdax U;wt] 
MªkbZ ,adj] iQksu&bu] ,adj&fotqvy] ,adj&ckbV] ykbo ,adj&iSdstA 

❑ jsfM;ks vkSj Vsyhfotu lekpkj dh Hkk"kk&'kSyh lekt ds lHkh oxks± ,oa Lrjksa ds vuq:i gksuh 
pkfg,A Hkk"kk ljy ,oa okD; NksVs gksA xSjt:jh fo'ks"k.kksa] dfBu 'kCnksa eqgkojksa ,oa Hkzked 
'kCnksa ds LFkku ij ljy ,oa vke cksypky ds 'kCnksa dk iz;ksx gksA Hkk"kk esa izokg gks] Hkk"kk 
ds Lrj ,oa xfje dk è;ku vko';d gSA
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81 fgUnh &XII

❑ baVjusV& baVjusV ,slk ekè;e gS ftldk iz;ksx lwpuk] euksjatu] Kku vkSj O;fDrxr rFkk 
lkoZtfud laoknksa ds vknku iznku ds fy, fd;k tk ldrk gSA lekpkjksa ds ladyu] lR;kiu 
vkSj iqf"Vdj.k esa bldk fo'ks"k ;ksxnku gSA 

❑ baVjusV ij v[kckjksa dk izdk'ku ;k [kcjksa dk vknku&iznku gh baVjusV i=kdkfjrk gSA bls 
osc i=kdkfjrk Hkh dgk tkrk gSA fo'oLrj ij baVjusV dk izFke nkSj 1982&1992] f}rh; 
nkSj 1993&2001 vkSj 2002 ls vc rd r̀rh; nkSj py jgk gSA 

❑ Hkkjr esa baVjusV i=kdkfjrk dk nwljk nkSj py jgk gS igyk nkSj 1993 ls rFkk nwljk 2002 
ls izkjaHk ekuk tkrk gSA ubZ oscHkk"kk& ,pVh,e,y (gkbZij VsDLV ekDMZvki ySaXost)A 

❑ osclkbV ij fo'kq¼ i=kdkfjrk 'kq: djus dk Js; ^rgydk MkWVdkWe] dks tkrk gSA Hkkjr dh 
igyh lkbV jhfMiQ dks ekuk tkrk gSA i=kdkfjrk ds fygkt ls ,uMh- Vh-oh-] ik;fu;j] 
vktrd] VkbEl vkWiQ bafM;k] vkbZch,u bR;kfn fu;fer viMsV gksus okyh csgrj lkbV gSA 

❑ fganh esa usV i=kdkfjrk ^osc nqfu;k* ls izkjaHk gqbZA bankSj ds u;h nqfu;k lewg ls izkjaHk gqvk 
;g iksVZy fganh dk laiw.kZ iksVZy gSA tkxj.k] vej mtkyk] u;h nqfu;k] fgUnqLrku] uoHkkjr 
VkbEl vkfn ds osc laLdj.k miyC/ gSA izHkklk{kh v[kckj fizaV :i esa u gksdj fliZQ baVjusV 
ij miyC/ gSA vkt i=kdkfjrk ds fygkt ls fganh dh loZJs"B lkbV ch-ch-lh- gSA 

❑ fganh osc txr esa dbZ if=kdk,¡& vuqHkwfr] vfHkO;fDr] fganh usLV] ljk; vkfn py jgh gSaA 
fganh osc i=kdkfjrk dh lcls cM+h leL;k fganh iQkSaV dh gSA tc rd fganh ^dh&cksMZ* 
dk ekudhdj.k ugha gksrk rc rd ;g leL;k cuh jgsxhA 

❑ baVjusV ds ekè;e ls ,d lsds.M esa 56 fdyksokV ;kuh yxHkx 70 gtkj 'kCn Hksts tk 
ldrs gSaA 

vH;kl&dk;Z 

y?kwÙkjkRed iz'u (1 vad) 

1- tulapkj ds izeq[k lk/u dkSu&dkSu ls gSa\ 

2- tulapkj ds vk/qfud ekè;eksa esa lcls iqjkuk ekè;e dkSu lk gS\ 

3- eqnz.k dh 'kq#vkr fdl ns'k ls gqbZ\ 

4- Nkik[kkuk (izsl) dk vkfo"dkj fdlus fd;k\ 

5- Hkkjr esa igyk Nkik[kkuk dc vkSj dgka [kqyk\ 

6- Hkkjr esa ^Nkik[kkuk* fdlus vkSj D;ksa [kksyk\ 

7- eqfnzr ekè;e ds varxZr D;k&D;k vkrk gS\ 

8- eqfnzr ekè;e dh lcls cM+h fo'ks"krk D;k gS\
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82 fgUnh &XII 

9- jsfM;ks lekpkj dh lajpuk fdl 'kSyh esa gksrh gS\ 

10- lekpkj dkWih ys[ku dh dksbZ nks fo'ks"krk,a crkb,\ 

11- Vh-oh- ds fy, [kcj fy[kus dh cqfu;knh 'krZ D;k gS\ 

12- Vh-oh- [kcjksa ds izeq[k pj.k dkSu&dkSu ls gSa\ 

13- ÝyS'k ;k czsfdax U;wt ls D;k rkRi;Z gS\ 

14- ^,adj iSdst* D;k gS\ 

15- Vh-oh- ds lanHkZ esa ^usV lkmaM* ls D;k vfHkizk; gS\ 

16- nwjn'kZu lekpkj okpd ds rhu xq.k crkb,A 

17- jsfM;ksa ,oa Vsyhfotu lekpkj dh Hkk"kk dSlh gksuh pkfg,\ 

18- baVjusV i=kdkfjrk D;k gS\ 

19- baVjusV i=kdkfjrk ds nks vU; uke crkb,A 

20- ubZ oscHkk"kk ^,pVh,e,y* dk D;k vFkZ gS\ 

21- baVjusV i=kdkfjrk ds yksdfiz; gksus dk D;k dkj.k gS\ 

22- baVjusV i=kdkfjrk dh nks fu;fer viMsV lkbV ds uke fyf[k,A 

23- Hkkjr dh igyh i=kdkfjrk lkbV fdls ekuk tkrk gS\ 

24- osc lkbV ij fo'kq¼ i=kdkfjrk 'kq: djus dk Js; fdl lkbV dks tkrk gS\ 

25- fganh dk laiw.kZ iksVZy fdls ekuk tkrk gS\ 

26- fganh ds fdUgha pkj v[kckjksa ds uke fyf[k, ftuds osc laLdj.k miyC/ gSaA 

27- dkSu&lk v[kckj fiazV :i esa u gksdj fliZQ usV ij miyC/ gS\ 

28- vkt i=kdkfjrk ds fygkt ls fganh dh loZJs"B lkbV dkSu lh gS\ 

29- osc esa izdkf'kr fdUgha nks lkfgfR;d if=kdkvksa ds uke fyf[k,A 

30- fgan osc i=kdkfjrk dh lcls cM+h leL;k D;k gS\ 

nh?kZ mÙkjkRed iz'u (5 vad) 

1- Jksrkvksa vkSj ikBdksa dks ck¡/dj j[kus dh n`f"V ls tulapkj dk dkSu&lk ekè;e lokZf/d 
l{ke gS\ Li"V dhft,A
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83 fgUnh &XII 

2- tulapkj ds vk/qfud ekè;eksa esa lcls iqjkuk ekè;e dkSu lk gS\ bldh [kwfc;ka vkSj [kkfe;ka 
crkb,A 

3- tulapkj ds ,d izeq[k lk/u ds :i esa jsfM;ks dh Hkwfedk Li"V djrs gq, jsfM;ks lekpkj 
dh lajpuk ij izdk'k Mkfy,A 

4- jsfM;ks ds fy, lekpkj fy[krs le; fdu&fdu cqfu;knh ckrksa ij è;ku nsuk pkfg,\ 

5- tulapkj ds ekè;e ds :i esa Vsyhfotu ds egRo ij izdk'k Mkyrs gq, Li"V dhft, fd 
Vh-oh- ij izlkfjr lekpkj fdu&fdu pj.kksa ls xqtj dj n'kZdksa rd igqaprs gSa\ 

6- jsfM;ks ,oa Vsyhfotu lekpkj ys[ku dh Hkk"kk&'kSyh dSlh gksuh pkfg,\ 

7- baVjusV i=kdkfjrk ds Lo:i ,oa bfrgkl ij izdk'k Mkfy,A 

8- Hkkjr esa baVjusV i=kdkfjrk ds Lo:i dks Li"V djrs gq, ̂ fganh usV* lalkj dk ifjp; nhft,A 

9- ^baVjusV i=kdkfjrk lwpukvksa dks rRdky miyC/ djkrk gS] ijarq blds lkFk blds nq"ifj.kke 
Hkh gSa** Li"V dhft,A 

10- nwjn'kZu] baVjusV ,oa fizaV ekè;e dh fo'ks"krkvksa dh rqyuk dhft,A 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- fl¼ dhft, fd lapkj ekè;e turk dks tkx#d djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

2- ^lapkj oLrqr% ,d nq/kjh vL=k gS ftldk mi;ksx cM+h lko/kuh ls gksuk pkfg,A** bl dFku 
ij vius fopkj Li"V dhft,A
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84 fgUnh &XII 

i=kdkfjrk ys[ku ds fofHkUu :i vkSj ys[ku 
izfØ;k 

Lej.kh; fcUnq 

❑ yksdra=k esa v[kckj ,d igjsnkj] f'k{kd vkSj tuer fuekZ.k dk dk;Z djrs gSaA v[kckj ikBdksa 
dks lwpuk nsus] tkx:d vkSj f'kf{kr cukus] mudk euksjatu djus dk nkf;Ro fuHkkrs gSaA i=kdkj 
bl nkf;Ro dh iwfrZ ds fy, ys[ku ds fofHkUu :iksa dk iz;ksx djrs gSa] bls gh i=kdkjh; 
ys[ku dgrs gSaA 

❑ i=kdkjh; ys[ku ,oa lt̀ukRed lkfgfR;d ys[ku ,d nwljs ls fHkUu gSaA i=kdkjh; ys[ku 
dk laca/ lelkef;d vkSj okLrfod ?kVukvksa vkSj eqn~nksa ls gS tcfd lkfgfR;d lt̀ukRed 
ys[ku dYiuk dks Hkh LFkku nsrk gSA i=kdkjh; ys[ku vfuok;Z :i ls rkRdkfyd vkSj vius 
ikBdksa dh #fp;ksa vkSj t:jrksa dks è;ku esa j[kdj fd;k tkrk gS tcfd lkfgfR;d lt̀ukRed 
ys[ku esa ys[kd dks dkiQh NwV gksrh gSA i=kdkfjrk ds fodkl esa ftKklk dk ewyHkko lfØ; 
gksrk gSA 

❑ vPNs ys[ku ds fy, dbZ ckrksa ij è;ku nsuk vko';d gSA tSls& lh/h] ljy ,oa izHkkoh 
Hkk"kk dk iz;ksx] xw<+ ls xw<+ fo"k; dh izLrqfr ljy] lgt vkSj jkspd gks] fo"k; rF;ksa }kjk 
iq"V gks] ys[k mn~ns'; iwoZ gksA 

❑ i=kdkj ds izdkj & 1- iw.kZdkfyd (fdlh lekpkj laxBu ds fu;fer osruHkksxh)] 
2&va'kdkfyd (,d fuf'pr ekuns; ij dke djus okys)] 3- izQhykalj (Lora=k i=kdkj 
tks Hkqxrku ds vk/kj ij vyx&vyx v[kckjksa ds fy, fy[ksA 

❑ fdlh Hkh lekpkj dks fy[krs gq, eq[;r% Ng lokyksa dk tokc nsus dh dksf'k'k dh tkrh 
gS D;k gqvk\ fdlds lkFk gqvk\ dgka gqvk\ dc gqvk\ dSls vkSj D;ksa gqvk\ bUgha Ng iz'uksa 
dks lekpkj ys[ku ds Ng ddkj dgk tkrk gSA D;k] dkSu] dc] dgka baVªks esa] dSls vkSj 
D;ksa ckWMh esa rFkk rF; vkSj lzksr lekiu esa gksrs gSaA
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85 fgUnh &XII 

lekpkj ys[ku ds Ng izdkj 

eq[kM+k@vkeq[k & D;k] dkSu] dc] dgk¡ 

ckWMh@foLrkj & dSlsa] D;ksa 

lekiu & rF;] lzksr 

❑ iQ+hpj& iQ+hpj ,d lqO;ofLFkr] lt̀ukRed vkSj vkRefu"B ys[ku gS ftldk mn~ns'; ikBdksa 
dks lwpuk nsus] f'kf{kr djus ds lkFk eq[; :i ls euksjatu djuk gksrk gSA iQ+hpj ys[ku 
dh 'kSyh dkiQh gn rd dFkkRed 'kSyh dh rjg gksrh gSA vkdkj fjiksVZ ls cM+k gksrk gSA 
,d vPNs vkSj jkspd iQ+hpj ds lkFk iQksVks] js[kkadu] vkfn dk gksuk t:jh gSA gyds&iqQyds 
fo"k;ksa ls ysdj xaHkhj fo"k;ksa vkSj eqn~nksa ij Hkh iQhpj fy[kk tk ldrk gSA 

❑ i+Qhpj ys[ku esa è;ku nsus ;ksX; ckrsa& ik=kksa dh ekStqnxh t:jh gS] izLrqfr ,slh gks fd 
ikBd eglwl djsa fd og [kqn ns[k vkSj lqu jgk gS] i+Qhpj dh Fkhe lwpukvksa rF;ksa vkSj 
fopkjksa ls xqaFkh gksuh pkfg,A i+Qhpj esa lekpkj dh rjg 'kCnksa dh vf/dre lhek ugha gksrhA 
v[kckjksa vkSj if=kdkvksa esa 250 ls 2000 'kCnksa rd ds iQhpj gksrs gSA i+Qhpj lkjxfHkZr gksrs 
gq, Hkh cksf>y ugh gksrsA iQhpj vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; ls laca¼ gks ldrk gSA fdlh 
Hkh egRoiw.kZ [kkst] miyfC/ rFkk mlds egRo dks Hkh i+Qhpj ds ekè;e ls le>k;k tk 
ldrk gSA iQ+hpj dk izkjaHk vkd"kZd ,oa mRlqdrk iSnk djus okyk gksuk pkfg, izkjaHk] eè; 
vkSj var LokHkkfod rjhds ls ,d lkFk ca/k gks] iSjkxzkiQ NksVs gksa rFkk ,d isjkxzkiQ esa ,d 
igyw ij gh iQksdl gksA 

❑ i+Qhpj ds izdkj & lekpkj cSdxzkmaM i+Qhpj] [kkstijd i+Qhpj] lk{kkRdkj i+Qhpj] thou&'kSyh 
i+Qhpj] :ikRed i+Qhpj] O;fDrfp=k i+Qhpj] ;k=kk i+Qhpj] fo'ks"k dk;Z i+Qhpj bR;kfnA 

❑ fo'ks"k fjiksVZ& lekpkj i=k vkSj if=kdkvksa esa xgjh Nkuchu] fo'ys"k.k vkSj O;k[;k ds vk/kj 
ij tks fjiksVZ izLrqr dh tkrh gS mls fo'ks"k fjiksVZ dgrs gSaA fo'ks"k fjiksVZ dbZ izdkj dh gksrh 
gSA 1- [kksth fjiksVZ & i=kdkj ,slh lwpukvksa vkSj rF;ksa dks Nkuchu djds turk ds le{k 
ykrk gS tks igys lkoZtfud u gksaA 2- bu&MsIFk fjiksVZ & lkoZtfud :i ls izkIr rF;ksa] 
lwpukvksa vkSj vkadM+ksa dh xgjh Nkuchu dj egRoiw.kZ igyqvksa dks lkeus yk;k tkrk gSA 
3- fo'ys"k.kkRed fjiksVZ & ?kVuk ;k leL;k ls tqM+s rF;ksa dk fo'ys"k.k vkSj O;k[;k 
4- fooj.kkRed fjiksVZ & leL;k dk foLr̀r vkSj ckjhd fooj.k 

vkerkSj ij fo'ks"k fjiksVZ dks myVk fijkfeM 'kSyh esa gh fy[kk tkrk gS ysfdu fo"k;kuqlkj 
iQ+hpj 'kSyh dk Hkh iz;ksx gksrk gSA fjiksVZ cM+h gks rks mls J`a[kykc¼ dj dbZ fdLrksa esa 
Nkik tkrk gSA fo'ks"k fjiksVZ dh Hkk"kk ljy] lgt vkSj vke cksypky dh gksuh pkfg,A 

❑ fopkjijd ys[ku& v[kckjksa esa laikndh; i`"B ij izdkf'kr gksus okys laikndh; vxzys[k] 
ys[k vkSj fVIif.k;ka fopkjijd ys[ku dh Js.kh esa vkrs gSaA laikndh; dks v[kckj dh viuh 
vkokt ekuk tkrk gSA laikndh; fdlh O;fDr fo'ks"k ds fopkj ugha gksrsA laikndh; ys[ku
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dk nkf;Ro laiknd vkSj mlds lg;ksfx;ksa ij gksrk gSA laikndh; ds tfj;s v[kckj fdlh 
?kVuk] leL;k ;k eqn~ns ds izfr viuh jk; izdV djrk gSA 

❑ LraHk ys[ku& dqN ys[kd vius oSpkfjd #>ku ,oa vkd"kZd ys[ku 'kSyh ds fy, igpkus 
tkrs gSaA ys[kdksa dh yksdfiz;rk dks ns[kdj v[kckj mUgsa ,d fu;fer LraHk fy[kus dk ftEek 
nsrk gSA LraHk dk fo"k; pquus ,oa mlesa vius fopkj O;Dr djus dh ys[kd dks iw.kZ NwV 
gksrh gSA dqN LraHk brus yksdfiz; gksrs gSa fd og ys[kd ds uke ls gh tkus igpkus tkrs 
gSaA 

❑ laiknd ds uke i=k& ;g LraHk tuer dks izfrfcafcr djrk gSA ;g v[kckj dk ,d LFkk;h 
LraHk gS ftlds tfj;s ikBd fofHkUu eqn~nksa ij u fliZQ viuh jk; izdV djrs gSa vfirq tu 
leL;kvksa dks Hkh mBkrs gSaA 

❑ ys[k&laikndh; i`"B ij ofj"B i=kdkj vkSj fo"k; fo'ks"kK fdlh fo"k; ij foLrkj ls ppkZ 
djrs gSaA blesa ys[kd ds fopkjksa dks izeq[krk nh tkrh gS ysfdu ;s fopkj rF;ksa ij vk/kfjr 
gksrs gSa vkSj ys[kd vius rdks± ds tfj;s viuh jk; izLrqr djrk gSA 

❑ lk{kkRdkj (baVjO;w) & i=kdkj lk{kkRdkj ds ekè;e ls gh lekpkj] iQhpj fo'ks"k fjiksVZ 
vkSj vU; i=kdkjh; ys[ku ds fy, lkexzh ,df=kr djrk gSA lk{kkRedkj dk ,d Li"V edln 
vkSj <kapk gksrk gSA ,d liQy lk{kkRdkj ds fy, u dsoy Kku i;kZIr gS vfirq laosnu'khyrk] 
dwVuhfr] /S;Z vkSj lkgl tSls xq.k Hkh gksus pkfg,A lk{kkRdkj dks loky&tokc vFkok ,d 
vkys[k dh rjg ls Hkh fy[k ldrs gSaA 

vH;kl&dk;Z 

y?kwÙkjkRed iz'u (1 vad) 

1- i=kdkjh; ys[ku D;k gS\ 

2- yksdrkaf=kd lekt esa v[kckj dkSu lh Hkwfedk fuHkkrs gSa\ 

3- i=kdkj fdrus izdkj ds gksrs gSa\ 

4- i=kdkfjrk ds fodkl esa dkSu&lk ewyHkko lfØ; jgrk gS\ 

5- i=kdkjh; ys[ku vkSj lkfgfR;d&lt̀ukRed ys[ku esa D;k varj gS\ 

6- i=kdkjh; ys[ku dh Hkk"kk&'kSyh dSlh gksuh pkfg,\ 

7- myVk fijkfeM 'kSyh ls D;k rkRi;Z gS\ 

8- lekpkj ys[ku ds Ng ddkj ls vki D;k le>rs gSa\ 

9- vPNs ys[ku ds fy, è;ku nsus ;ksX; dksbZ nks ckrsa crkb,\
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87 fgUnh &XII 

10- iQ+hpj ls vki D;k le>rs gSa\ 

11- iQ+hpj fdrus izdkj ds gks ldrs gSa\ 

12- iQ+hpj ys[ku dh Hkk"kk&'kSyh dSlh gksuh pkfg,\ 

13- iQ+hpj dks dSls jkspd cuk;k tk ldrk gS\ 

14- fo'ks"k fjiksVZ ls vki D;k le>rs gSa\ 

15- fo'ks"k fjiksVZ fdrus izdkj dh gksrh gS\ muds uke fyf[k,A 

16- [kksth fjiksVZ vkSj buMsIFk fjiksVZ esa D;k varj gS\ 

17- fo'ys"k.kkRed fjiksVZ ls vki D;k le>rs gSa\ 

18- fopkjijd ys[ku ds varxZr dkSu&lh lkexzh vkrh gS\ 

19- laikndh; ys[ku D;k gS\ 

20- LraHk ys[ku dh D;k fo'ks"krk gS\ 

21- laiknd ds uke i=k dkSu vkSj D;ksa fy[krk gS\ 

22- lekpkj ekè;eksa esa lk{kkRdkj D;ksa egRoiw.kZ gS\ 

23- ,d liQy lk{kkRdkj ds fy, lk{kkRdkjdrkZ esa dkSu ls xq.k gksus vko';d gSa\ 

24- lk{kkRdkj dks fy[kus dh dkSu lh 'kSyh gS\ 

nh?kZ mÙkjkRed iz'u (5 vad) 

1- i=kdkjh; ys[ku D;k gS\ Li"V dhft,A 

2- i=kdkjh; ys[ku ,oa lkfgfR;d lt̀ukRed ys[ku esa D;k varj gS\ mnkgj.k lfgr Li"V 
dhft,A 

3- vPNs ys[ku ds fy, fdu&fdu ckrksa dks è;ku esa j[kuk vko';d gSA 

4- i=kdkj fdrus izdkj ds gksrs gSa\ Li"V dhft,A 

5- lekpkj ys[ku ds Ng ddkjksa dks mnkgj.k }kjk Li"V dhft,A 

6- iQ+hpj ls D;k vfHkizk; gS\ iQ+hpj fdrus izdkj ds gksrs gSa\ 

7- i+Qhpj dk mn~ns'; Li"V djrs gq, bldh fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A 

8- i+Qhpj fy[krs le; fdu&fdu ckrksa ij è;ku nsuk pkfg,A
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88 fgUnh &XII 

9- fo'ks"k fjiksVZ ls vki D;k le>rs gS\ fo'ks"k fjiksVZ fdrus izdkj dh gksrh gSa\ Li"V dhft,A 

10- fVIi.kh fyf[k,& (d) LraHk ys[ku] ([k) laiknd ds uke i=k] (x) ys[k] (?k) laikndh;A 

11- ,d vPNs ,oa liQy lk{kkRdkj ds fy, lk{kkRdkjdrkZ dks fdu&fdu ckrksa ij è;kuk nsuk 
pkfg,A 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- ^dU;k Hkzw.k gR;k* fo"k; ij ,d ys[k fyf[k,A 

2- ^vki 'kSf{kd Hkze.k gsrq fdlh ,sfrgkfld uxj esa x, gSaA** bl vk/kj ij ,d ;k=kk iQhpj 
rS;kj dhft,A 

3- vius ialnhnk fdlh vè;kid@ vfHkusrk vFkok f[kykM+h ds lk{kkRdkj gsrq 10 iz'u rS;kj 
dhft,A 

4- ^c<+rs Hkz"Vkpkj* ds lanHkZ esa laiknd ds uke ,d i=k fyf[k,A
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89 fgUnh &XII 

fo'ks"k ys[ku&Lo:i vkSj izdkj 

Lej.kh; fcUnq 

❑ ,d lekpkj i=k ;k if=kdk rHkh laiw.kZ yxrh gS tc mlesa fofHkUu fo"k;ksa vkSj {ks=kksa ds 
ckjs esa ?kVus okyh ?kVukvksa] leL;kvksa vkSj eqn~nksa ds ckjs esa fu;fer :i ls tkudkjh nh 
tk,A blls lekpkj i=kksa esa ,d fofo/rk vkrh gS vkSj mldk dysoj O;kid gksrk gSA blfy, 
ikBdksa dh #fp;ksa dks è;ku esa j[kdj lekpkj i=k lkekU; lekpkjksa ds vykok lkfgR;] foKku] 
[ksy bR;kfn fo"k;ksa dh Hkh fujarj vkSj i;kZIr tkudkjh nsrs gSaA 

❑ fo'ks"k ys[ku& ;kuh fdlh [kkl fo"k; ij lkekU; ys[ku ls gVdj fd;k x;k ys[kuA lekpkj 
i=k&if=kdkvksa] jsfM;ks vkSj Vh-oh- esa fo'ks"k ys[ku ds fy, vyx MsLd gksrk gS vkSj ml 
fo'ks"k MsLd ij dke djus okys i=kdkjksa dk lewg Hkh vyx gksrk gS ftuls vis{kk dh tkrh 
gS fd lacaf/r fo"k; ;k {ks=k esa mudh fo'ks"kKrk gksxhA fo'ks"k ys[ku ds dbZ {ks=k gSa tSls& 
vFkZ&O;kikj] [ksy] euksjatu] foKku&izkS|ksfxdh] d̀f"k] fons'k] i;kZoj.k] j{kk] dkuwu] LokLF; 
bR;kfna 

❑ chV& laoknnkrkvksa ds chp dke dk foHkktu vkerkSj ij mudh fnypLih vkSj Kku dks 
è;ku esa j[krs gq, fd;k tkrk gSA ehfM;k dh Hkk"kk esa bls chV dgrs gSaA ,d laoknnkrk 
dh chV vxj vijk/ gS rks bldk vFkZ ;g gS fd og vkijkfèkd ?kVukvksa dh fjiksfV±x ds 
fy, ftEesnkj vkSj tokcnsg Hkh gSA 

❑ fo'ks"k ys[ku dsoy chV fjiksfVZax ugh gSA ;g chV fjiksfVZax ls vkxs ,d rjg dh fo'ks"khd̀r 
fjiksfV±x gS ftlesa u fliZ+Q ml fo"k; dh xgjh tkudkjh gksuh pkfg, cfYd mldh fjiksfV±x 
ls lacaf/r Hkk"kk vkSj 'kSyh ij Hkh iwjk vf/dkj gksuk vko';d gSA 

❑ chV fjiksfV±x vkSj fo'ks"khd`r fjiksfV±x esa varj& chV fjiksfV±x ds fy, laoknnkrk esa ml 
{ks=k dh tkudkjh vkSj #fp gksuk gh i;kZIr gS vkSj mls lkekU; rkSj ij lkekU; [kcjsa gh 
fy[kuh gksrh gSa tcfd fo'ks"khd̀r fjiksfV±x ds fy, laoknnkrk dks lkekU; [kcjksa ls vkxs c<+dj 
ml {ks=k ls tqM+h lwpukvksa dk ckjhdh ls fo'ys"k.k dj ikBdksa ds fy, mldk vFkZ Li"V 
djuk gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd chV doj djus okys fjiksVZj dks laoknnkrk vkSj fo'ks"khd̀r 
fjiksfV±x djus okys fjiksVZj dks fo'ks"k laoknnkrk dgrs gSaA

Downloaded from www.studiestoday.com

Downloaded from www.studiestoday.com

w
w
w
.s
tu

di
es

to
da

y.
co

m



90 fgUnh &XII 

fo'ks"k ys[ku ds varxZr fjiksfV±x ds vykok fo"k; fo'ks"k ij iQhpj] fVIi.kh] lk{kkRdkj] ys[k] 
leh{kk vkSj LraHk Hkh vkrs gSaA i=k&if=kdkvksa esa fo'ks"k ys[k fy[kus okys lkekU;r% is'ksoj 
i=kdkj u gksdj fo"k; fo'ks"kK gksrs gSaA tSls [ksy ds {ks=k esa g"kZ Hkksxys] tlnso flag vkSj 
ujksÙkeiqjh vkfn dk uke izfl¼ gSA 

❑ fo'ks"k ys[ku dh Hkk"kk 'kSyh& fo'ks"k ys[ku esa gj {ks=k dh fo'ks"k rduhdh 'kCnkoyh dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls& dkjksckj vkSj O;kikj esa rstfM+,] eanfM+,] lksuk mNyk] pkanh yq<+dh] 
tSls 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gS] i;kZoj.k ls lacaf/r ys[k esa vknzrk] VkWfDld dpjk] Xykscy 
okfe±x tSls 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gSA fo'ks"k ys[ku dh dksbZ fuf'pr 'kSyh ugha gksrh fo"k;kuqlkj 
myVk fijkfeM vFkok iQhpj 'kSyh ;k vU; 'kSyh dk iz;ksx gks ldrk gSA fo'ks"k ys[k dk 
ikBd oxZ Hkh fo'ks"k gksrk gS vr% ys[kd dh dksf'k'k gksuh pkfg, fd og ikBd dks fo"k; 
ds ckjs esa T;knk foLrkj vkSj xgjkbZ ls crk,A pkgs dksbZ Hkh 'kSyh viuk,a ysfdu ewy ckr 
;g gS fd fdlh [kkl fo"k; esa fy[kk x;k vkys[k lkekU; ls vyx gksuk gh pkfg,A 

❑ lkekU; O;fDr dqN Hkh [kjhnrk gS] cSad esa tek djrk gS ;k dksbZ vkfFkZd ;kstuk cukrk 
gS rks mldk laca/ dkjksckj ;k vFkZ txr ls gksrk gS blfy, vxj v[kckj esa vkfFkZd i`"B 
u gks rks mls iw.kZ ugh ekuk tkrk gSA blh rjg [ksy fo'ks"kkad] [ksy ifjf'k"B Hkh egRoiw.kZ 
gksrs gSa D;ksafd [ksy i=kdkj viuh Hkk"kk&'kSyh ls u dsoy lwpuk,a nsrk gS cfYd mQtkZ] tks'k] 
jksekap vkSj mRlkg dk lapkj Hkh djrk gSA 

❑ fo'ks"kKrk dk vfHkizk;& O;kolkf;d :i ls izf'kf{kr u gksus ds ckotwn ml fo"k; esa 
tkudkjh vkSj vuqHko ds vk/kj ij viuh le> dks bl gn rd fodflr djuk fd lwpukvksa 
dh lgtrk ls O;k[;k dj ikBdksa dks mlds ek;us le>k ldsaA fo'ks"kKrk izkIr djus ds 
fy, Lo;a dk viMsV jguk] iqLrdsa i<+uk] 'kCndks'k ,oa bulkbDyksihfM;k dk lgkjk ysuk] 
ljdkjh&xSjljdkjh laxBuksa ls laidZ] fujarj fnypLih vkSj lfØ;rk vko';d gSA 

❑ fiNys dqN o"kks± esa vkfFkZd i=kdkfjrk dk egRo dkiQh c<+k gS D;ksafd ns'k dh jktuhfr 
vkSj vFkZO;oLFkk ds chp fj'rk xgjk gqvk gSA vkfFkZd ekeyksa dh i=kdkfjrk lkekU; i=kdkfjr 
dh rqyuk esa dkiQh tfVy gksrh gS D;ksafd vke yksxksa dks bldh 'kCnkokyh dk eryc ugha 
irk gksrkA vkfFkZd i=kdkj ds le{k lcls cM+h pqukSrh ;g gksrh gS fd og fdl izdkj lkekU; 
ikBd vkSj tkudkj ikBd nksuksa dks HkyhaHkkafr larq"V dj ldrk gSA gekjk ikBd] n'kZd ;k 
Jksrk dkSu gS\ gekjh ckr ml rd igqap jgh gS ;k ugha] rF;ksa vkSj rdks± esa rkyesy gS ;k 
ugha ;s reke ckrsa fdlh Hkh ys[ku dks fof'k"Vrk iznku djrh gSaA 

vH;kl&dk;Z 

y?kwjkRed iz'u (1 vad) 

1- fo'ks"k ys[ku D;k gS\
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91 fgUnh &XII 

2- eqfnzr ekè;e] jsfM;ks vkSj Vh-oh- esa vyx ^MsLd* dh O;oLFkk fdlds fy, gksrh gS\ 

3- ^chV* ls vki D;k le>rs gSa\ 

4- ^chV* fjiksfV±x ,oa ^fo'ks"khd̀r fjiksfV±x esa D;k ewyHkwr varj gSA 

5- fo'ks"k laoknnkrk fdls dgrs gSa\ 

6- chV doj djus okys dks D;k dgk tkrk gS\ 

7- v[kckjksa esa fo'ks"k ys[k fy[kus okys dkSu gksrs gSa\ 

8- fdUgha rhu [ksy fo'ks"kKksa ds uke fyf[k,A 

9- fo'ks"k ys[ku dh Hkk"kk 'kSyh dh ,d fo'ks"krk crkb,A 

10- fo'ks"k ys[ku ds varxZr vkus okys fdUgha pkj {ks=kksa ds uke fyf[k,A 

11- ^O;kikj&dkjksckj* ls lacaf/r Hkk"kk ds nks mnkgj.k fyf[k,A 

12- orZeku le; esa fdl {ks=k esa fo'ks"k ys[ku dks izkFkfedrk nh tk jgh gS\ 

13- i=kdkjh; fo'ks"kKrk ls D;k vfHkizk; gS\ 

14- ^[ksy lekpkj* dh Hkk"kk dk ,d mnkgj.k nhft,A 

15- ys[ku ds {ks=k esa fo'ks"kKrk izkIr djus ds fy, D;k vko';d gS\ 

16- lkekU; i=kdkfjrk dh rqyuk esa dkSu lh i=kdkfjrk tfVy gS\ 

17- vkfFkZd i=kdkj dks fo'ks"k :i ls fdl ckr dk è;ku j[kuk pkfg,\ 

18- dkSu lh eq[; ckr fdlh Hkh ys[ku dks fof'k"V cukrh gS\ 

nh?kZ mÙkjkRed iz'u (5 vad) 

1- fo'ks"k ys[ku ls vki D;k le>rs gSa\ fo'ks"k ys[ku ds varxZr dkSu&dkSu ls {ks=k vkrs gSa\ 

2- fl¼ dhft, fd fo'ks"k ys[ku ds ikBd vkSj Hkk"kk 'kSyh nksuks fo'ks"k gksrs gSa\ 

3- chV fjiksfV±x ,oa fo'ks"khd̀r fjiksfV±x ds varj dks Li"V dhft,A 

4- fo'ks"k ys[ku ds {ks=k esa fo'ks"kKrk fdl izdkj izkIr dh tk ldrh gS\ 

5- dkjksckj vkSj O;kikj (vkfFkZd) ls lacaf/r i`"B u gksus ij fdlh Hkh lkekpkj i=k dks viw.kZ 
D;ksa ekuk tkrk gS\ 

6- lekpkj i=kksa esa ^[ksy lekpkj* dh Hkwfedk Li"V dhft,A 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- fl¼ dhft, fd ^^vkfFkZd i=kdkfjrk lkekU; i=kdkfjrk dh rqyuk esa dfBu gSA** 

2- ^nloha cksMZ ijh{kk dk cnyrk Lo:i* fo"k; ij ,d vkys[k fyf[k,A
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l`tukRed ys[ku dSls curh gS dfork 

Lej.kh; fcUnq 

❑ okfpd ijaijk ls tUeh dfork vkt fyf[kr :i esa ekStwn gSA ikjaifjd yksfj;ksa] ekaxfyd 
xhrksa] Jfedksa }kjk xquxquk, yksdxhrksa vksj rqdcanh esa dfork ds Loj eq[kfjr gksrs gSaA dfork 
ys[ku ds laca/ esa nks er feyrs gSaA,d dk ekuuk gS fd vU; dykvksa dh rjg dfork 
ys[ku dh dyk dks izf'k{k.k }kjk ugha fl[kk;k tk ldrk D;ksafd bldk laca/ ekuoh; 
laosnukvksa ls gS tcfd nwljk er dgrk gS fd vU; dykvksa dh Hkkafr izf'k{k.k ds }kjk dfork 
ys[ku dks Hkh ljy cuk;k tk ldrk gSA 

❑ dfork dk igyk midj.k 'kCn gSA dfo MCY;w-,p- vkWMsZu us dgk fd ^Iys fon n oM~lZ* 
vFkkZr dfork ys[ku esa lcls igys 'kCnksa ls [ksyuk lh[ksa] muds vFkZ dh ijrksa dks [kksysa 
D;ksafd 'kCn gh Hkkoukvksa vkSj laosnukvksa dks vkdkj nsrs gSaA 

❑ fcac vkSj Nan (vkarfjd y;) dfork dks bafnz;ksa ls idM+us esa lgk;d gksrs gSaA ckg~; laosnuk,a 
eu ds Lrj ij fcac ds :i esa cny tkrh gSaA Nan ds vuq'kklu dh tkudkjh ds fcuk vkarfjd 
y; dk fuokZg vlaHko gSA dfork dh Hkk"kk] fcac] Nan] lajpuk lHkh ifjos'k ds bnZ&fxnZ 
?kwers gSa blfy, okrkoj.k] ifjos'k vkSj lanHkZ ds vuqlkj gh Hkk"kk] fcac vkSj Nan dk p;u 
fd;k tkrk gSA 

❑ dfork ys[ku ds eq[; ?kVd& Hkk"kk dk lE;d Kku] 'kCn foU;kl] dkO; 'kSfy;ksa dk 
Kku] Nan fo"k;d cqu;knh tkudkjh] le; fo'ks"k dh izpfyr izòfÙk;ksa dk Kku] de ls 
de 'kCnksa esa viuh ckr djus dh {kerk vkfnA uohu n`f"Vdks.k vkSj izLrqfrdj.k dh dyk 
u gks rks dfork ys[ku laHko gh ugha gSA izfrHkk dks fdlh fu;e ;k fl¼kar }kjk iSnk ugha 
fd;k tk ldrk fdarq ifjJe vkSj vH;kl ls fodflr fd;k tk ldrk gSA dfork ys[ku 
ds ;g ?kVd dfork fy[kuk Hkys gh u fl[kk,a ij dfork dh ljkguk ,oa dfork fo"k;d 
Kku nsus esa lgk;d gSA 'kCnksa ds lkFk [ksyuk vkSj mudh rg rd tkus dh izòfÙk fo|kFkhZ 
dh jpukRed 'kfDr vkSj mQtkZ dks ckgj ykus esa vn~Hkqr Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA 

vH;kl&dk;Z 

y?kwÙkjkRed iz'u 

1- dfork ls vki D;k le>rs gSa\
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2- dfork ys[ku dks vU; dykvksa dh rjg fl[kk;k D;ksa ugha tk ldrk\ 

3- ^dfork ys[ku* dk lcls igyk midj.k fdls ekuk tkrk gS\ 

4- ^Iys fon oM~lZ* ls D;k vfHkizk; gS\ 

5- fcac fdl izdkj dfork ds vFkZ esa lgk;d gksrs gSa\ 

6- dfork ds lanHkZ esa okrkoj.k vkSj ifjos'k dk D;k egRo gS\ 

7- dfork ds fy, vko';d dksbZ nks ?kVd crkb,A 

8- fo|kFkhZ dh jpukRed 'kfDr vkSj mQtkZ dks dSls ckgj yk;k tk ldrk gS\ 

nh?kZ mÙkjkRed iz'u 

1- dfork dSls cuh\ dfork&ys[ku ls lacaf/r nks fHkUu er D;k gSa\ 

2- dfork ys[ku ls 'kCnksa ds egRo ij izdk'k Mkfy,A 

3- dfork ys[ku esa Nanksa ,oa fcacksa dh Hkwfedk Li"V dhft, 

4- dfork ys[ku ds fy, vko';d izeq[k ?kVdksa dk o.kZu dhft,A 

5- vkius thou esa ?kVh ,slh ?kVuk ftlus vkids eu dks Li'kZ fd;k gks ml vuqHkwfr dks dfork 
esa <kyus dk iz;kl dhft,A
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ukVd fy[kus dk O;kdj.k 

Lej.kh; fcUnq 

❑ Hkkjrh; ijaijk esa ukVd dks n`';dkO; dh laKk nh xbZ gSA ukVd lkfgR; dh og fo/k gS 
ftls i<+us] lquus ds lkFk ns[kk Hkh tk ldrk gSA lkfgR; dh vU; fo/k,a vius fyf[kr 
:i esa gh vafre :i dks ik ysrh gSa fdUrq ukVd fyf[kr :i esa ,d vk;keh gksrk gS rFkk 
eapu ds i'pkr gh mlesa laiw.kZrk vkrh gSA 

❑ ukVd dk izFke vax le; dk ca/u gSA le; dk ;g ca/u ukVd dh jpuk ij iwjk vlj 
Mkyrk gS] blhfy, ukVd dks ,d fuf'pr le; lhek esa iwjk gksuk gksrk gSA ukVd fdlh 
Hkh dky ls laca/ j[krk gks mlds eap funsZ'k ges'kk orZekudky esa gh fy[ks tkrs gSaA 

❑ ukVd dk f}rh; vax& 'kCn gSA 'kCn dks ukVd dk 'kjhj dgk tkrk gSA ukVd esa 'kCn viuh 
,d ubZ] futh vkSj vyx vfLerk xzg.k djrk gSA 

❑ ,d vPNk ukVddkj vf/dkf/d laf{kIr vkSj lkadsfrd Hkk"kk dk iz;ksx djrk gSA ukVd 
of.kZr u gksdj fØ;kRed vf/d gksuk pkfg,A ,d vPNk ukVd ogh gksrk gS tks fy[ks x, 
'kCnksa ls T;knk og èofur djs tks fy[kk ugha x;k gSA 

❑ ,d vPNs ukVddkj dks ;g dyk vo'; vkuh pkfg, fd og ?kVuk] fLFkfr vkSj n`'; dks 
bl Øe esa j[ks fd dFkk dk fodkl 'kwU; ls f'k[kj dh vksj gksA 

❑ laokn gh og rRo gS tks ,d l'kDr ukVd dks ,d detksj ukVd ls vyx djrk gSA 

❑ ukVd dks l'kDr cukus esa pfj=k dk fo'ks"k ;ksxnku gksrk gS] blfy, pfj=k fodkl esa ;g 
è;ku j[kuk vko';d gS fd ik=k likV vkSj lrgh u gksdj fØ;kvksa&izfrfØ;kvksa dks O;Dr 
djus okys gksaA 

❑ ftl ukVd esa vlarqf"V] NViVkgV izfrjks/ vkSj vLohdkj tSls udkjkRed rRoksa dh ftruh 
T;knk mifLFkfr gksxh og mruk gh l'kDr ukVd lkfcr gksxkA 

❑ ukVd ns[krs le; n'kZd ekufld :i ls ml ifjos'k esa igq¡p tkrk gS ftlls lacaf/r og 
ukVd gSA ,slh fLFkfr esa laokn LokHkkfod gksus ij mlds eeZ dk Li'kZ djrs gq, mls xzkg~; 
gks tkrs gSaA
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95 fgUnh &XII 

vH;kl&dk;Z 

y?kwÙkjkRed iz'u 

1- ukVd ls vki D;k le>rs gSa\ 

2- ukVd vius fdl :i esa laiw.kZrk dks izkIr djrk gS\ 

3- ^ukVd* lkfgR; dh vU; fo/kvksa ls dSls vyx gS\ 

4- ^le; ds ca/u* dk ukVd esa D;k egRo gS\ 

5- ukVd ds eap funsZ'k ges'kk orZeku esa D;ksa ?kfVr gksrs gSa\ 

6- ukVd esa udkjkRed rRoksa dh mifLFkfr D;ksa vko';d gS\ 

7- ukVd ds eq[; rRo dkSu&dkSu ls gSa\ 

nh?kZ mÙkjkRed iz'u 

1- ^ukVd* fdls dgrs gSa\ Li"V dhft,A 

2- ,d vPNs ukVd dh Hkk"kk&'kSyh dSlh gksuh pkfg,\ 

3- ^ukVd Lo;a esa ,d thoar ekè;e gSA* bl dFku ds vkyksd esa ukVd esa Lohdkj vkSj 
vLohdkj dh /kj.k Li"V dhft,A 

4- Li"V dhft, fd ^^ukVd dh dgkuh cs'kd Hkwrdky ;k Hkfo";r~dky ls lacaf/r gks] rc 
Hkh mls orZeku dky esa gh ?kfVr gksuk iM+rk gSA** 

5- ^^laokn pkgs fdruh Hkh dfBu Hkk"kk esa D;ksa u fy[ks x, gks] fLFkfr vkSj ifjos'k dh ekax 
ds vuqlkj ;fn os LokHkkfod tku iM+rs gSa rks n'kZdksa rd igqapus esa dksbZ eqf'dy ugha gSA** D;k 
vki bl ckr ls lger gS\
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dSls fy[ksa dgkuh 

Lej.kh; fcUnq 

❑ fdlh ?kVuk] ik=k ;k leL;k dk Øec¼ O;kSjk ftlesa ifjos'k gks] }a}kRedrk gks] dFkk dk 
Øfed fodkl gks] pje mRd"kZ dk fcanq gks] mls dgkuh dgk tkrk gSA dgkuh thou dk 
vfoHkkT; vax gSA gj O;fDr viuh ckrsa nwljksa dks lqukuk vkSj nwljksa dh ckrsa lquuk pkgrk 
gSA dgkuh fy[kus dk ewyHkko lcesa gksrk gS] bls dqN yksx fodflr dj ikrs gSa dqN ughaA 

❑ tgka rd dgkuh ds bfrgkl dk loky gS] og mruk gh iqjkuk gS ftruk ekuo bfrgkl] 
D;ksafd dgkuh] ekuo LoHkko vkSj izd̀fr dk fgLlk gSA ekSf[kd dgkuh dh ijaijk cgqr iqjkuh 
gSA izkphudky esa ekSf[kd dgkfu;k¡ vR;ar yksdfiz; Fkh D;ksafd ;g lapkj dk lcls cM+k 
ekè;e FkhA /eZ izpkjdksa us Hkh vius fl¼kar vkSj fopkj yksxksa rd igq¡pus ds fy, dgkuh 
dk lgkjk fy;k FkkA f'k{kk nsus ds fy, Hkh iapra=k tSlh dgkfu;k¡ fy[kh xb± tks txizfl¼ 
gSA 

❑ dgkuh dk dsUnzh; fcUnq dFkkud gksrk gS ftlesa izkjaHk ls ysdj var rd dgkuh dh lHkh 
?kVukvksa vkSj ik=kksa dk mYys[k gksrk gSA dFkkud dks dgkuh dk izkjafHkd uD'kk ekuk tk ldrk 
gSA dgkuh dk dFkkud vkerkSj ij dgkuhdkj ds eu esa fdlh ?kVuk] tkudkjh] vuqHko 
;k dYiuk ds dkj.k vkrk gSA dgkuhdkj dYiuk dk fodkl djrs gq, ,d ifjos'k] ik=k 
vkSj leL;k dks vkdkj nsrk gS rFkk ,d ,slk dkYifud <kapk rS;kj djrk gS tks dksjh dYiuk 
u gksdj laHkkfor gks vkSj ys[kd ds mn~ns'; ls esy [kkrk gksA 

❑ dgkuh esa }a} ds rRo dk gksuk vko';d gSA }an dFkkud dks vkxs c<+rk gS rFkk dgkuh 
esa jkspdrk cuk, j[krk gSA dgkuh dh ;g 'krZ fd og ukVdh; <ax ls vius mn~ns'; dks 
iw.kZ djrs gq, lekIr gks tk,] }a} ds dkj.k gh iw.kZ gksrh gSA 

❑ gj ?kVuk] ik=k vkSj leL;k dk viuk ns'kdky vkSj okrkoj.k gksrk gSA dgkuh dks jkspd 
vkSj izkekf.kd cukus ds fy, vko';d gS fd ys[kd ns'kdky vkSj okrkoj.k dk iwjk è;ku 
j[ksaA 

❑ ik=kksa dk vè;;u dgkuh dh ,d cgqr egRoiw.kZ vkSj cqfu;knh 'krZ gSA dgkuhdkj ds lkeus 
ik=kksa dk Lo:i ftruk Li"V gksxk mruh gh vklkuh mls ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k djus vkSj 
mlds laokn fy[kus esa gksxhA
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97 fgUnh &XII

❑ ik=kksa dk pfj=k fp=k.k ik=kksa dh vfHk#fp;ksa ds ekè;e ls] dgkuhdkj }kjk xq.kksa dk c[kku 
djds] ik=k ds fØ;k&dykiksa] laoknksa ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA 

❑ dgkuh esa laokn dk fo'ks"k egRo gSA laokn gh dgkuh dks vkSj ik=k dks LFkkfir ,oa fodflr 
djrs gSa lkFk gh dgkuh dks xfr nsrs gSa] vkxs c<+krs gSa] tks ?kVuk ;k izfrfØ;k dgkuhdkj 
gksrh gqbZ ugha fn[kk ldrk] mls og laoknksa ds ekè;e ls lkeus ykrk gSA 

❑ dFkkud ds vuqlkj dgkuh pjeksRd"kZ (DykbesDl) dh vksj c<+rh gSA loksZÙke ;g gS fd 
pjeksRd"kZ ikBd dks Lo;a lkspus ds fy, izsfjr djs rFkk mls yxs fd mls Lora=krk nh xbZ 
gS] mlus tks fu"d"kZ fudkys gSa og mlds vius gSaA 

❑ dgkuh fy[kus dh dyk dks fl[kus dk lcls vPNk vkSj lh/k jkLrk ;g gS fd vPNh 
dgkfu;ka i<+h tk,a vkSj mudk fo'ys"k.k fd;k tk,A 

vH;kl&dk;Z 

y?kwÙkjkRd iz'u 

1- dgkuh D;k gS\ 

2- izkphudky esa ekSf[kd dgkfu;k¡ D;ksa yksdfiz; Fkha\ 

3- dgkuh dk dsUnz fcUnq fdls dgrs gSa\ 

4- dFkkud D;k gS\ 

5- dgkuh dks jkspd cukus esa dkSu lk rRo lgk;d gksrk gS\ 

6- dgkuh izkekf.kd cus blds fy, D;k vko';d gS\ 

7- dgkuh esa laokn D;ksa egRoiw.kZ gSa\ 

8- dgkuh fy[kus dh dyk dks dSls lh[kk tk ldrk gS\ 

nh?kZ mÙkjkRed iz'u 

1- dgkuh ds bfrgkl ij izdk'k Mkyrs gq, Li"V dhft, fd izkphudky esa ekSf[kd dgkfu;k¡ 
D;ksa yksdfiz; gqb±\ 

2- ^dgkuh dk dsUnz fcUnq dFkkud gksrk gSA* bl dFku ij izdk'k Mkfy,A 

3- Li"V dhft, fd laokn ik=kksa ds pfj=k dks mn~?kkfVr rks djrs gh gSa lkFk esa dgkuh dks 
xfr Hkh nsrs gSaA 

4- fl¼ dhft,& ̂ dgkuh dks jkspd vkSj izkekf.kd cukus esa ns'kdky vkSj okrkoj.k dk fp=k.k 
vR;f/d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA* 

5- dgkuh ds fofHkUu rRoksa dk foospu dhft,A 

6- dgkuh esa pjeksRd"kZ dk fp=k.k vR;ar lko/kuhiwoZd djuk D;ksa vko';d gS\
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u, vkSj vizR;kf'kr fo"k;ksa ij ys[ku 

Lej.kh; fcUnq 

❑ u, vksj vizR;kf'kr fo"k;ksa ds ckjs esa de ls de le; esa vius fopkjksa dks ladfyr dj 
mUgsa lqanj vkSj lq?kM+ <ax ls vfHkO;Dr djuk gh vizR;kf'kr fo"k;ksa ij ys[ku dgykrk gSA 
vizR;kf'kr ys[ku dk vk'k; ;kaf=kd gLr dkS'ky ls ugha vfirq mldk vk'k; Hkk"kk ds lgkjs 
fdlh fo"k; ij fopkj djus vkSj ml fopkj dks O;kdjf.kd 'kq¼rk ds lkFk lqxfBr :i 
esa vfHkO;Dr djuk gSA 

❑ vizR;kf'kr ys[ku izk;% ,d pqukSrh dh rjg yxus yxrk gS D;ksafd T;knkrj yksx vkRefuHkZj 
gksdj fyf[kr :i esa vfHkO;fDr dk vH;kl gh ugha djrsA jaVr dh cqjh vknr vH;kl 
dk ekSdk gh ugha nsrh vkSj ge nwljksa }kjk rS;kj dh xbZ lkexzh dks T;ksa dk R;ksa izLrqr dj 
nsrs gSaA ekSfyd vH;kl dks ckf/r djus okyh ;g fuHkZjrk gekjs vanj fyf[kr vfHkO;fDr 
dh {kerk dks fodflr ugha gksus nsrhA 

❑ fy[kus dk dksbZ fo'ks"k iQkWewZyk ugha gksrk] ijaijkxr fo"k;ksa ls gVdj fy[kus dk vH;kl gh 
n{krk fnyk ldrk gSA 

❑ fy[kus ls iwoZ nks rhu feuV lkspdj ;g fopkj dj ysa fd fdu fopkjksa dks ge foLrkj 
ns ldrs gSaA ;g r; dj ysus ds i'pkr ,d vkd"kZd&lh 'kq:vkr ij fopkj djsaA ckr 
flyflysokj vkxs c<+s bldh ,d :ijs[kk Hkh gekjs tsgu esa gksuh pkfg,A oLrqr% lqlac¼rk 
fdlh Hkh rjg ds ys[ku dk ,d cqfu;knh fu;e gSA lqlac¼rk gksus ds lkFk&lkFk lqlaxr 
gksuk vko';d gSA vxj gekjh nks ckrsa vkil esa gh ,d&nwljs dk [kaMu djrh gksa] rks ;g 
ys[ku vkSj vfHkO;fDr nksuksa dk v{kE; nks"k gSA 

❑ lkekU;r% fuca/ksa ;k vkys[kksa@iz'uksÙkjksa esa tgk¡ ̂ eSa* 'kSyh dk iz;ksx oftZr gS] ogh vizR;kf'kr 
ys[ku esa ^eSa* dh vkoktkgh csjksdVksd py ldrh gSA 

vH;kl dk;Z 

y?kwÙkjkRed iz'u 

1- vizR;kf'kr fo"k;ksa ij ys[ku ls vki D;k le>rs gSa\
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2- jVar dqVso (cqjh yr) D;ksa gS\ 

3- jVar dh vknr fdl izdkj ekSfyd iz;kl dks ckf/r djrh gS\ 

4- vizR;kf'kr ys[ku gsrq è;ku j[kus ;ksX; fdUgha nks ckrksa dk mYys[k dhft,A 

5- ys[ku ds lanHkZ esa ^lqlac¼* vkSj ^lqlaxr* ls D;k vfHkizk; gSA 

nh?kZ mÙkjkRed iz'u 

1- ^u,s vkSj vizR;kf'kr ys[ku* ls D;k vfHkizk; gS\ D;k vizR;kf'kr ys[ku dh dksbZ fo'ks"k 
rduhd (iQkWewZyk) gS\ 

2- ^jVar* dh vknr ls D;k vfHkizk; gS\ bls dqVso D;ksa dgk x;k gS\ 

3- ^u, vkSj vizR;kf'kr* fo"k;ksa ij ys[ku dks fdl izdkj ljy cuk;k tk ldrk gS\ 

vFkok 

^u, vkSj vizR;kf'kr fo"k;ksa ij ys[ku ds fy, fdl izdkj rS;kjh djuh pkfg,\ 

4- ys[ku ds lanHkZ esa ̂ lqlac¼* vkSj ̂ lqlaxr* ls D;k vfHkizk; gS\ mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A
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